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PROGRAMA

09:00 h. Recepcion

09:30 h. Inauguracién
D.2 Isabel Moneu. Secretaria general de EOI
D. José Luis Casero. Presidente de ARHOE
D.2 Soledad Murillo. Secretaria de Estado de
Igualdad en funciones

10:00 h. Conferencia: «Creando conciliacion
productiva a través de los valores humanos>»

D. Miguel Angel Pérez. CEO de Humanos en la
Oficina

10:30 h. Mesa de debate: «Perspectivas de
futuro en las organizaciones: conciliacion,
flexibilidad y productividad»

Moderadora

D.2 Marta Pastor. Directora de Ellas pueden
(Radio 5-RNE)

Ponentes

D.2 Teresa Diaz de Teran. Directora del
Departamento Sociolaboral de CEPYME

D. Ramon Garcia. Country manager de Edwards
Lifesciences

D. Sergio Rodriguez. Presidente de Pfizer
D.2 Pilar Suarez. Directora de Comunicacion
Institucional y RSE de Reale Seguros

() 11:30 h. Pausa café

() 12:00 h. Mesa de debate: «Impacto de los
horarios en las familias y las personas>»

Moderadora
D.2 Silvia Alava. Doctora en Psicologia y escritora
Ponentes

D. Félix Barajas. Subdirector general de las
Familias del Ministerio de Sanidad, Consumo y
Bienestar Social

D. Pedro J. Caballero. Presidente de CONCAPA

D. Nicolas Fernandez. Presidente de ANPE
D.2 Maria Sanchez-Arjona. Presidenta de la
Fundacién mashumano

13:00 h. Conferencia: «Registro horario y
“jornada a la carta”: adaptacion de las
empresas y trabajadores al nuevo mercado
laboral>»

D.2 Maria Jesus Herrera. Socia de Sagardoy
Abogados

13:30 h. Céctel networking

15:30 h. Mesa de debate: «Igualdad y
corresponsabilidad»
Moderador
D. Marcos Gonzalez. Presidente de
Corresponsables
Ponentes
D.2 Carmen M. Garcia. Presidenta de la
Fundacion Woman's Week
D.2 Susana Gomez. Socia directora de Smart
Culture y consejera independiente
D.2 Sandra Martinez. Coordinadora del Grupo de
Trabajo de Conciliacién, Igualdad y
Corresponsabilidad de Arhoe

16:30 h. Mesa de debate: «Tiempo y salud>»
Moderadora
D.2 Carmen Gallardo. Decana de la Facultad de
Ciencias de la Salud de la UR]IC
Ponentes
D.2 Isabel Aranda. Doctora en Psicologia. Vocal
de la Junta de Gobierno del COPM
D.2 Maria Angeles Bonmati. Investigadora del
Grupo Cronolab de la Universidad de Murcia
D. Fernando Martinez. Director de HWC-
Wellbeing Consulting
D.2 Modnica Seara. CEO de Humanas Salud
Organizacional

17:30 h. Entrega del XIV Premio de Arhoe

18:00 h. Clausura
D. José Luis Casero. Presidente de ARHOE

D.2 M.2 Eugenia Rufino. Alcaldesa de
Salobrefia

D.2 Carmen Rodriguez. Directora general de
Igualdad de la Comunidad de Madrid

Conductor del Congreso:

D. Angel Lafuente
Presidente del Instituto de Técnicas Verbales

El XIV Congreso Nacional para

Racionalizar los Horarios

Espafioles pretende ser un

punto de encuentro para

compartir conocimientos,

experiencias y propuestas que

favorezcan el cambio cultural

qgue la sociedad espafiola

necesita respecto a la optimizacion del tiempo y la
flexibilizacion de los horarios laborales. Dicho cambio
contribuird a mejorar la conciliacion de la vida personal,
familiar y laboral, la corresponsabilidad, la igualdad
entre mujeres y hombres, la competitividad de las
empresas y la calidad de vida de las personas.

¢Cuales son las nuevas tendencias en el ambito del
trabajo para facilitar la conciliacion y aumentar la
productividad?, écomo coordinar horarios escolares y
laborales? o ¢qué impacto tiene el uso del tiempo en
nuestra salud? serdn algunos de los temas que se
analizaran en el congreso. Asimismo, se dara respuesta
a cuestiones de maxima actualidad como équé efectos
tienen las nuevas medidas laborales sobre empresas y
trabajadores?, équién puede solicitar el teletrabajo o un
cambio horario?, écomo se aplica el nuevo permiso de
maternidad/paternidad?, éel registro obligatorio de la
jornada laboral supone un avance o un retroceso?, etc.



	Página 1
	Página 2

