
09:35

Presidentes de Honor
Sus Majestades los Reyes

Miembros 
D. Jesús Posada Moreno, Presidente del Congreso de los Diputados

D. Pío García-Escudero, Presidente del Senado

D. José Manuel García-Margallo, Ministro de Asuntos Exteriores y Cooperación

D. Alberto Ruiz-Gallardón, Ministro de Justicia

D. Cristóbal Montoro Romero, Ministro de Hacienda y Administraciones 
Públicas

Dña. Ana María Pastor Julián, Ministra de Fomento

Dña. María Fátima Báñez García, Ministra de Empleo y Seguridad Social

D. José Manuel Soria López, Ministro de Industria, Energía y Turismo

Dña. Ana Mato Adrover, Ministra de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad

Dña. Esperanza Aguirre Gil de Biedma, Presidenta de la Comunidad de 
Madrid

D. Patxi López Álvarez, Lehendakari del Gobierno Vasco

D. Artur Mas i Gavarró, Presidente de la Generalitat de Catalunya

D. Alberto Núñez Feijóo, Presidente de la Xunta de Galicia

D. José Antonio Griñán Martínez, Presidente de la Junta de Andalucía

D. Javier Fernández Fernández, Presidente del Principado de Asturias

D. Juan Ignacio Diego Palacios, Presidente del Gobierno de Cantabria

D. Ramón Luis Valcárcel Siso, Presidente de la Región de Murcia

D. Alberto Fabra Part, Presidente de la Generalitat Valenciana

Dña. Luisa Fernanda Rudi Úbeda, Presidenta del Gobierno de Aragón

Dña. María Dolores de Cospedal García, Presidenta de la Junta de 
Comunidades de Castilla-La Mancha

D. Paulino Rivero Baute, Presidente del Gobierno de Canarias

Dña. Yolanda Barcino Angulo, Presidenta de la Comunidad Foral de Navarra

D. Pedro Sanz Alonso, Presidente de la Comunidad de La Rioja

D. José Antonio Monago Terraza, Presidente del Gobierno de Extremadura

D. José Ramón Bauzá Díaz, Presidente del Gobierno de Islas Baleares

D. Juan Vicente Herrera Campo, Presidente de la Junta de Castilla y León

D. Juan José Vivas Lara, Presidente de la Ciudad Autónoma de Ceuta

D. José Imbroda Ortiz, Presidente de la Ciudad Autónoma de Melilla

D. Salvador Victoria Bolívar, Consejero de Asuntos Sociales de la 
Comunidad de Madrid

Dña. Ana Botella Serrano, Alcaldesa de Madrid

D. José Ignacio Echeverría Echániz, Presidente de la Asamblea de Madrid

D. Íñigo de la Serna Hernáiz, Presidente de la Federación Española de 
Municipios y Provincias

Secretario General
D. Ignacio Buqueras y Bach, Presidente de la Comisión Nacional para la 
Racionalización de los Horarios Españoles y de ARHOE

Comité de Honor 

“Horarios, flexibilidad y 
productividad”
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VII  CONGRESO NACIONAL 

para RACIONALIZAR los

HORARIOS ESPAÑOLES
Madrid, 9 - 10 de octubre de 2012

Salón de Actos del Ministerio de Sanidad, Servicios 
Sociales e Igualdad. Paseo del Prado, 18-20

El Congreso, gracias a la especial colaboración 
de Piamonte Group TV, podrá seguirse en directo 

por Internet a través de nuestra página web: 
www.horariosenespana.es 

COLABORAN

INSCRIPCIONES

Secretaría Técnica: 

Azul Comunicación  - Tel.: 902 19 82 01

VIIcongresohorarios@azulcomunicacion.es

Tarifa general: 

Inscripción general: 100 €

Inscripciones  antes del 15/09/12: 20% dto.

Tarifas especiales: 

Alumnos, profesores universitarios, 

entidades sin ánimo de lucro y miembros 

de las entidades convocantes: 50 €

Inscripciones antes del 15/09/12: 30 € 

Se reconocerán 0,75 créditos ECTS

de la Universidad Rey Juan Carlos

INFORMACIÓN: ARHOETel.: 91 426 15 68/69Fax: 91 426 00 48info@horariosenespana.com www.horariosenespana.es

Plazas limitadas



Martes, 9 de octubre
09:00 h   Recepción. Recogida de documentación

09:30 h   Inauguración

10:00 h   Conferencia inaugural “Conciliar presupone 		
regresar a Greenwich” 

	 Dña. Nuria Chinchilla, Catedrática y Directora del 
Centro Internacional Trabajo y Familia del IESE

10:30 h   Pausa café

11:00 h    Mesa redonda “La problemática de los horarios 
laborales, comerciales, escolares y mediáticos. 
Análisis europeo”

	 Área de Testimonios
	 Presidente-moderador: D. Amando de Miguel, 

Sociólogo

	 Ponentes:
	 l  D. Nicolás Fernández Guisado, Presidente de 

ANPE

	 l Dña. Elsa González, Presidenta de la Federación 
de Asociaciones de Periodistas de España (FAPE)

	 l Dña. Gloria Juste, Presidenta de la Fundación 
Mujer, Familia y Trabajo 

	 	Invitados especiales:
	 l D. Fernando Olascoaga, Secretario General de 

la Asociación Nacional de Grandes Empresas de 
Distribución (ANGED)

	 l D. Carlos Sánchez Reyes, Presidente de la 
Organización de Consumidores y Usuarios (OCU)

	 l D. Alfonso Tezanos, Presidente de la 
Confederación de Comercio Minorista, Autónomos y 
de Servicios de la Comunidad de Madrid (CECOMA)

13:00 h	 Acto de entrega del VII Premio para Racionalizar 
los Horarios Españoles

13:30 h     Almuerzo

15:00 h     Mesa redonda “Horarios flexibles. Ventajas en su 
aplicación”

	 	Área de Testimonios
	 Presidente-moderador: D. Fernando Casado, 

Director del Consejo Empresarial para la 
Competitividad

	 Ponentes:
	 l D. Rafael Fuertes, Director General de la 

Fundación Másfamilia	

	 l Dña. Mónica de Oriol, Presidenta del Círculo de 
Empresarios y de Seguriber Humano

	 l D. Francisco de Palacio, Vicepresidente de la 
Federación Nacional de Asociaciones de Trabajadores 
Autónomos-ATA

	 	Invitados especiales:
	 l Dña. Yolanda Besteiro, Presidenta de la 

Federación de Mujeres Progresistas

	 l D. Odilo Martiñá, Director General de Relaciones 
Laborales de la Consellería de Trabajo de la Xunta de 
Galicia

	 l D. Julio Salazar, Secretario General de USO 

17:00 h 	 Intervenciones de los Coordinadores de ARHOE a 
nivel autonómico y provincial

18:00 h   Clausura de la primera jornada

Miércoles, 10 de octubre
8:30 h   	 Inauguración 

9:00 h     	Mesa redonda “La gestión de los horarios y su 
impacto en la persona y en la familia. Claves para 
vivir mejor”

	 	Área de Testimonios
	 Presidente-moderador: D. Enrique Rojas, Catedrático 

de Psiquiatría 

	 Ponentes:

	 l Dña. Salomé Adroher, Directora General de 
Servicios para la Familia y la Infancia del Ministerio 
de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad

	 l Dña. Dolores Navarro, Delegada del Área 
de Gobierno de Familia y Servicios Sociales del 
Ayuntamiento de Madrid

	 l Dña. Laura Ruiz de Galarreta, Directora General 
de la Mujer de la Comunidad de Madrid

	 Invitados especiales:
	 l D. Javier Benavente, Presidente de la Fundación 

Alares    

	 	l D. José Luis Méler, Presidente de la 
Confederación Española de Organizaciones de 
Mayores (CEOMA)

	 l D. Luis Sánchez, Presidente de la Asociación Gallega 
de Familias Numerosas. Miembro de la Junta Directiva de 
la Federación Española de Familias Numerosas

11:00 h     Pausa café

11:30 h     Mesa redonda “Los horarios racionales, rentables 
porque mejoran la productividad y reducen gastos”

	 Área de Testimonios
	 Presidente-moderador: D. Juan Antonio Sagardoy, 

Catedrático de Derecho del Trabajo y Presidente de 
Honor de Sagardoy Abogados

	 Ponentes:
	 	l D. Luis Bolz, Director de Recursos Humanos de la 

Delegación Territorial de Madrid de La Caixa

	 l D. Álex Cruz, Consejero Delegado de Vueling

	 l D. Juan Pablo Lázaro, Empresario. Vicepresidente 
de CEPYME y de CEIM 

	 l Dña. María José Mainar, Presidenta de la 
Federación Española de Empresarias BPW Spain

	 l D. Juan Carlos Rodríguez, Director del Área de Recursos 
Humanos de la Fundación ONCE-Grupo Fundosa

	 l Dña. Susana Toril, Responsable de Relaciones 
Laborales de Enagás

13:30 h    Conclusiones 

14:00 h    Clausura del Congreso 

	 Conductor del Congreso: D. Ángel Lafuente, 
Presidente del Instituto de Técnicas Verbales

Programa


